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Oltre 16 specialità mediche, un ampio 

reparto di radiologia, diagnostica per 

immagini e TAC, tempi di prenotazione 

e refertazione rapidi. Sono queste le 

caratteristiche principali del Poliambulatorio 

della Casa di Cura Villa Esperia, un 

punto di riferimento, grazie al suo team 

multiprofessionale e a tecnologie di ultima 

generazione, per visite specialistiche, 

terapia, diagnostica e check up 

personalizzati in regime di solvenza 

(privatistico) e con SSN.

Un centro 
dedicato 
alla salute 
e alla persona



Modalità di prenotazione

Le prestazioni ambulatoriali sono erogate in convenzione con il Sistema Sanitario Nazionale, 

in Solvenza o in convenzione con Assicurazioni e Fondi.

www.villaesperia.it

Sul nostro sito web www.villaesperia.it

ONLINE

presso gli sportelli prenotazione

DI PERSONA

• Interno 1 per prenotare in Solvenza 
(privatamente) e in convenzione con 
Assicurazioni e Fondi

• Interno 2 per prenotare con il Servizio 
Sanitario Nazionale (SSN)

Contact Center Regione Lombardia 
(solo Servizio Sanitario Nazionale SSN)

Villa Esperia
0383 945211

TELEFONICAMENTE

Dal lunedì al venerdì dalle ore 8.00 alle 18.00

Dal lunedì al sabato dalle ore 8.00 alle 20.00

800.638.638 (da rete fissa)
02.99.95.99 (da rete mobile)



PRESTAZIONI
AMBULATORIALI

Il laboratorio si qualifica come punto di riferimento 
unico per il paziente, e per chi ne avesse bisogno, per la 
realizzazione di tutori su misura grazie all’esperienza dei 
terapisti occupazionali appositamente formati. 

Il paziente oltre ad essere seguito nell’iter riabilitativo, 
viene seguito in ogni sua esigenza e, partendo 
direttamente dalla sua mano, il terapista realizza in 
materiale termoplastico specifico un tutore completamente 
personalizzato e aderente alle reali necessità.

Visita specialistica angiologica – chirurgico vascolare

Ecocolordoppler agli arti inferiori e/o superiori

Ecocolordoppler TSA

Bendaggio multistrato *

Scleroterapia ecoguidata con mousse *

Trattamento sclerosante per teleangectasie *

Visita specialistica cardiologica

Ecocolordopplergrafia cardiaca

Elettrocardiogramma

Holter ECG

Holter pressorio

Test cardiovascolare da sforzo

ANGIOLOGIA
CHIRURGIA VASCOLARE

Visita specialistica cardiochirurgica *

CARDIOCHIRURGIA

CARDIOLOGIA

Visita specialistica dermatologica

Crioterapia con azoto liquido

Curettage - asportazione molluschi contagiosi

Diatermocoagulazione - asportazione fibromi penduli

DERMATOLOGIA

LABORATORIO TUTORI 
PER LA RIABILITAZIONE DELLA MANO

* Prestazioni erogate solo in regime di solvenza



L’approccio terapeutico del Centro Osteoporosi si basa 
su piani personalizzati, dalla prescrizione di terapie 
farmacologiche all’infusione di acido zoledronico con 
l’obiettivo di stabilire percorsi terapeutici efficaci e 
idonei alle esigenze specifiche di ogni individuo. 
Per una diagnosi precisa, i pazienti devono sottoporsi 
alle seguenti prestazioni:

Visita specialistica fisiatrica

Infiltrazioni con acido ialuronico o corticosteroidi *

Ossigeno-ozono terapia *

Terapia ad onde d’urto

FISIATRIA

Visita specialistica geriatrica - gerontologica *

GERIATRIA
GERONTOLOGIA

Visita specialistica internistico-nutrizionale *

Consulenza dietistica *

INTERNISTICO - 
NUTRIZIONALE

LABORATORIO TUTORI PER LA 
RIABILITAZIONE DELLA MANO

LABORATORIO ANALISI

LOGOPEDIA

Visita specialistica neurologica

Elettromiografia semplice – Elettroneurografia

Trattamento con Tossina Botulinica

NEUROLOGIA

Visita psicoterapeutica *

Valutazione neuropsicologica *

Follow-up nutrizionale *

Progetto famigliari *

Training assertivo*

Training di rilassamento *

Trattamento di rieducazione neuropsicologica *

NEUROPSICOLOGIA - 
PSICOTERAPIA

CENTRO OSTEOPOROSI

Visita specialistica fisiatrica MOC femorale e lombare

Radiografia del rachide dorso-lombare Esami ematochimici

Visita specialistica ortopedica

Infiltrazioni con acido ialuronico o corticosteroidi *

ORTOPEDIA



Visita specialistica otorinolaringoiatrica *

Visita specialistica otorinolaringoiatrica (controllo) *

Laringoscopia/Tracheoscopia *

Diagnostica, terapia e riabilitazione della vertigine *

Esame audiometrico tonale *

Esame impedenziometrico *

OTORINOLARINGOIATRIA

Visita specialistica pneumologica

Diffusione alveolo-capillare del monossido di carbonio (CO)

Emogasanalisi arteriosa sistemica

Poligrafia/Polisonnografia – monitoraggio 
cardiorespiratorio notturno *

Pulsossimetria notturna

Spirometria semplice

Test del cammino dei 6 minuti *

Test di broncodilatazione farmacologica

PNEUMOLOGIA

Infiltrazione, intra e periarticolare ecoguidata

Litoclasia *

RADIOLOGIA INTERVENTISTICA 
MUSCOLOSCHELETRICA

* Prestazioni erogate solo in regime di solvenza

La Radiologia Interventistica Muscoloscheletrica 
è una branca della Diagnostica per immagini, che 
utilizza le apparecchiature radiologiche (ecografo, TAC, 
Risonanza magnetica, fluoroscopia), per effettuare 
interventi mininvasivi, in anestesia locale, attraverso 
l’inserzione di un ago nella cute, sostitutivi e alternativi 
al corrispettivo atto chirurgico.

L’ambulatorio di Radiologia Interventistica della Casa 
di Cura Villa Esperia, grazie ai medici altamente 
qualificati nell’utilizzo degli ultrasuoni, è in grado 
di diagnosticare e di trattare patologie articolari e 
tendinee attraverso le seguenti terapie:

RADIOLOGIA INTERVENTISTICA MUSCOLOSCHELETRICA

Infiltrazione, intra e periarticolare ecoguidata Litoclasia



Ecografia: 

muscolo-tendinea/osteoarticolare; 

cute e tessuto sottocutaneo; 

addome; 

mammaria; 

tiroide e ghiandole salivari.

Mammografia

MOC con tecnica DEXA:

densitometria ossea lombare, femorale, ultradistale;

densitometria ossea total body.

Radiologia Digitale

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

TAC: 

angiotac di tutti i distretti;

colon TC;

TC HR del polmone per studio delle interstiziopatie;

TC del capo, senza/con contrasto;

TC del massiccio facciale, senza/con contrasto;

TC delle arcate dentarie - Dentalscan;

TC dell’orecchio, senza/con contrasto;

TC del collo, senza/con contrasto;

TC delle ghiandole salivari;

TC del torace, senza/con contrasto;

TC dell’addome completo, senza/con contrasto (compresa 
uro TC per l’esame dei reni);

TC del rachide e dello speco vertebrale, senza/con contrasto;

TC di spalla, gomito, polso e mano, senza/con contrasto;

TC del bacino;

TC di femore, ginocchio, caviglia e piede, senza/con contrasto;

TC low dose del torace.

Radiografia a domicilio
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Casa di Cura Villa Esperia S.p.A.
Direttore Sanitario: Dott.ssa Adele Andriulo


